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GEBEDSVIERINGEN IN DE POEL TE NETERSEL
In gemeenschapshuis de Poel te Netersel worden gebedsvieringen gehouden.
De datums van de eerstvolgende vieringen zijn:

e 11 juni: 10:00 uur. Intentie Jan Beijens; Jo en Jac Broeckx-Vissers en

kleinzoon Mark

e 25 juni: 10:00 uur

e 09 juli: 10:00 uur
Na deze vieringen is er gelegenheid om samen koffie/thee te drinken. U bent van
harte welkom.
U kunt ook een intentie opgeven voor deze gebedsvieringen via de mail:
gebedsvieringnetersel@gmail.com of bij een van onze leden.
Gebedsvieringengroep Netersel.

ATTENTIE! BUURTLUNCH: LET OP!!!

I.v.m. Netersel Kermis nu geen lunch op de eerste maandag van de maand maar op
maandag 12 juni!

Vanaf 12.00 uur is iedereen van harte welkom.

GARAGEVERKOOP.
Op 17 juni is het garage verkoop in Netersel.
Saskia Huizinga.

PAROCHIEBERICHTEN.
Mededelingen

e Donderdag 8 juni is er in Hoogeloon een gildeviering om 19 u in de kerk,
vanwege de oude datum van Sacramentsdag.

e De zondagsmis in Casteren op 11 juni begint een uur eerder, om 8.30 uur,
vanwege een repetitie voor het Elisabethspel. In deze Mis bidden we om
zegen en goed weer voor de toneelvoorstellingen.

e 11 juni is het Sacramentsdag. Na de Mis van 11 uur in Bladel zal er een
Sacramentsprocessie zijn rond de kerk.

VRIJE INLOOPMIDDAG VOOR JONG EN OUD.

ledere dinsdagmiddag is de huiskamer van gemeenschapshuis de Poel vanaf
13.30 uur geopend voor vrije inloop. Er kan gekaart, gesjoeld, gebreid en gebuurt
worden, wat u als bezoeker maar wilt. Ook de biljarttafel is vrij voor gebruik.
Elkaar ontmoeten blijft het belangrijkste doel.
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Een gastvrouw/heer zorgt ervoor dat u een consumptie kunt nuttigen. We hanteren
de consumptieprijzen van de Poel. We hebben het liefst zo min mogelijk contant
geld in omloop dus het fijnste voor ons én u is als u met de pinpas betaalt. De
mogelijkheid is er, dus maak er gebruik van.

Wilt uzelf een activiteit organiseren, dan werken we daar graag aan mee.

Deze vrije inloopmiddag gaat het hele jaar door! Dus ook tijdens de vakantie-
periodes..

GEVONDEN.

'‘Gevonden lage herenfiets fantasie- en kleurrijk beschilderd in o0.a. de kleuren groen
en wit met rode spaken.

Voor de rechtmatige eigenaar terug te krijgen op Carolus Simplexplein 31 Netersel'

VOORAANKONDIGING VITALITEITSDAGEN

Op woensdag 11 en donderdag 12 oktober, georganiseerd door seniorenvere-
nigingen Bladel, Ccasteren, Netersel en KBO Brabant. (deelname is gratis)
Benieuwd hoe fit u eigenlijk bent?

Bij vitaliteit gaat het om levenskracht. Bij deze vitaliteitsdagen krijgen de deel-
nemers inzicht in hun gezondheid. Er is aandacht voor fysieke aspecten, zoals
knijpkracht, reactievermogen. conditie, balans, maar ook voor mentale aspecten.
Vragen als hoe ziet uw netwerk eruit, welk cijfer geeft u uw leven, waar bent u
dankbaar voor, komen aan de orde.

KBO Brabant baseert zich hierbij op de kennis van de Blauwe Zones (de gebieden
waar mensen een hoge leeftijd bereiken) en het concept positieve gezondheid.

* natuurlijke beweging (' werken in de tuin)

* een doel hebben om je bed uit te komen

* dagelijkse rust- of ontspan-moment

* ruimte en tijd voor geliefden en mensen uit je omgeving

Vrijwilligers van KBO Brabant verrichten metingen en gaan met deelnemers in
gesprek.

Seniorenverenigingen Bladel, Casteren en Netersel organiseren de vitaliteitsdagen
met medewerking van een lokale fysiotherapeut, huisarts, buurtsportcoach, diétiste,
opticien en audicien. Er zijn ook stands aanwezig waar u bij experts terecht kunt
met uw vragen.

Tip: noteer 11 en 12 oktober alvast in uw agenda. Eind augustus kunt u zich
via een aanmeldstrook die gepubliceerd wordt in ons ledenblad aanmelden
voor deze vitaliteitsdagen.

Met vriendelijke groet en graag tot ziens,

Commissie Vitaliteitsdagen Seniorenverenigingen Bladel, Casteren en Netersel,
Piet Hendriks, Jan Evers, Lisette Roijmans, Mariet Verdaat, Fred Jansen(Casteren)
en Trees van Limpt (Netersel).

KOPIJ INLEVEREN VOOR MAANDAG 12 JUNI OM 18.00 UUR.
E-MAILADRES: VATG@DEPOEL-NETERSEL.NL.
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